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Secteur : 

Des Phares (Mitis) 

Niveau : 

Primaire 

Représentante : 

    Kathya Ross 
(418) 775-5265 (E) / kathya.ross63@icloud.com 

 

Note : LES NOMS EN GRAS SONT OFFICIELLEMENT NOMMÉS POUR 2020-2021. 
 

Pour les italiques gras et surligné, nous n’avons pas reçu les formulaires. 
 

CE École Localité 
Téléphone/ 

Télécopieur 
Horaire Délégué (e) 

# de téléphone 

Substitut 

# de téléphone 

Nbre 

de 

mem-

bres 
AM PM 

1 
Norjoli 

(PS-PR) 

Mont-Joli 
70, av. Beaupré 

 G5H 1C7 
norjoli@csphares.qc.ca 

775-5265 
4021(sal.profs) 
/4000 (secr.) 

775-2704 

8h05 (début) 

9h40 à 10h (récré) 

10h05 à 10h25 (récré) 

11h25 (fin) 

12h55 (début) 

13h55 à 14h15 (récré) 

14h20 à 14h40 (récré) 

15h15 (fin) 

France Desormiers 

  
Marie-Pier Canuel 

 
18 

         

2 
des Alizés 

(PS-PR) 

Mont-Joli 
45, av. de la Grotte 

G5H 1W4 
st-joseph@csphares.qc.ca 

775-3383 
4212(sal.profs) 

775-2607 

8h15 (début) 

10h15 à 10h35 (récré) 

11h35 (fin) 

13h10 (début) 

14h10 à 14h30 (récré) 

15h30 (fin) 

Stéphanie Ruest 
 

Marie-Pier Lauzon 
 

24 

         

3 

des Cheminots  

de St-Rémi 

(PS-PR) 

Price 
20, rue St-Camille, 

C.P. 460  

G0J 1Z0 
cheminots@csphares.qc.ca 

775-4486 
4414(sal.profs) 

775-1982 

8h05 (début) 

10h05 à 10h25 (récré) 

11h25 (fin) 

12h55 (début) 

13h55 à 14h15 (récré) 

15h15 (fin) 

Karine Rouleau 

 
Sonia Coulombe 

 
19 

3 

des Cheminots  

de L’Envol 

(PS-PR) 

Métis-sur-Mer 
24, rue du Couvent 

G0J 1S0 
cheminots@csphares.qc.ca 

936-3895 
4112(sal.profs) 

775-1982 

7h55 (début) 

8h55 à 9h10 (1ière pause) 

10h10 à 10h25 (2e pause) 

11h25 (fin) 

12h45 (début) 

13h45 à 14h (récré) 

15h (fin) 
 --- 

 
3 

3 

des Cheminots  

des-Quatre-vents 

(PS-PR) 

St-Octave 
203, de l’Église, CP108 

G0J 3B0 
cheminots@csphares.qc.ca 

775-3531 
4512(sal.profs) 

775-6019 

8h (début) 

10h à10h20 (récré) 

11h20 (fin) 

12h50 (début) 

13h50 à 14h10 (récré) 

15h10 (fin) 
 --- 

 
4 

         

4 

du Portage 

de la Rivière 

(PS-PR) 

Ste-Angèle 
530, boul. de la Vallée 

Sainte-Angèle G0J 2H0 
de-la-

riviere@csphares.qc.ca 

775-5500 
5312(sal.profs) 

775-5556 

8h05 (début) 

10h05 à 10h25 (récré) 

11h25 (fin) 

12h50 (début) 

13h50 à 14h10 (récré) 

15h10 (fin) 

Julie Beaulieu 

 
Christina Lavoie 

 
10 

4 

du Portage 

du Clair Soleil 

(PS-PR) 

La Rédemption 
65, rue Soucy, CP10 

G0J 1P0 
de-la-

riviere@csphares.qc.ca 

776-5633 
5413(sal.profs) 

775-5556 

8h15 (début) 

10h15 à 10h35 (récré) 

11h35 (fin) 

12h55 (début) 

13h55 à 14h15 (récré) 

15h15 (fin) 
 

--- 

 
3 

 

  



2 

 

Secteur : 

Des Phares (Mitis) 

Niveau : 

Primaire 

Représentante : 

    Kathya Ross 
(418) 775-5265 (E) / kathya.ross63@icloud.com 

 

CE École Localité 
Téléphone/ 

Télécopieur Horaire 
Délégué (e) 

# de téléphone 

Substitut 

# de téléphone 

Nbre 

de 

mem-

bres 

         

5… 

des Hauts-Plateaux  

Marie-Elisabeth 

(PS-PR) 

St-Gabriel 
105, rue Plourde 

G0K 1M0 
m-

elisabeth@csphares.qc.ca 

798-4951 
5612(sal.profs) 

798-4829 

8h05 (début) 

10h05 à 10h25 (récré) 

11h25 (fin) 

12h50 (début) 

13h50 à 14h10 (récré) 

15h10 (fin) 

Julie Lepage 
 

Marie-Pier Bérubé 
 

12 

         

…5 

des Hauts-Plateaux 

de la Source 

(PS-PR-SEC) 

Les Hauteurs 
230, rue Principale, 

C.P. 99 

G0K 1C0 
hautsplateaux@ 

csphares.qc.ca 

798-8226 
3413/3412 

(sal.profs) 
798-8338 

PR 

8h20 (début) 

9h55 à 10h15 (récré) 

11h15 (fin) 

SEC 

8h30 (début) 

9h45 à 9h55 

11h10 (fin) 

PR 

12h55 (début) 

14h20 à 14h40 (récré) 

15h40 (fin) 

SEC 

13h (début) 

14h15 à 14h25 

15h40 (fin) 

Marie-Hélène2 Dubé 

 

Judith Lavoie 

 
10 

         

 

  



3 

 

Secteur : 

Des Phares (Mitis) 

Niveau : 

Secondaire / FP / EA 

Représentante : 

    Kathya Ross 
(418) 775-5265 (E) / kathya.ross63@icloud.com 

 

CE École Localité 
Téléphone/ 

Télécopieur 
Horaire Délégué(e) 

# de téléphone 

Substitut 

# de téléphone 

Nbre 

de 

mem-

bres 
AM PM 

6… 
du Mistral 

(SEC) 

Mont-Joli 
254, av. Ross 

G5H 3M4 
mistral.reception@csph

ares.qc.ca 

775-7206 
2530 (secr.) / 

2624 salon 

pers.) 

775-1215 

1e :8h35 à 9h38 

2e : 9h48 à10h51 

3e : 11h01 à 12h04 
 

Le dîner est à la 3e période 

pour certains et à la 4e pour 

d’autres 

4e : 12h18 à 13h21 

5e : 13h31 à 14h34 

6e : 14h44 à 15h47 

Daniel Ouellet 

 
Marilou Lavoie Santerre 

 
70 

…6 

Centre de Formation 

en Entreprise et 

Récupération (CFER) 

Mont-Joli 
775-7206 

poste 2517 

1e :8h35 à 9h38 

2e : 9h48 à10h51 

3e : 11h01 à 12h04 
 

Le dîner est à la 3e période 

pour certains et à la 4e pour 

d’autres 

12h18 à 13h21 

13h31 à 14h34 

14h44 à 15h47 
 

Cintya Desrosiers 
 

 

         

7 

Centre de formation 

professionnelle de 

Mont-Joli-Mitis 

(FP) 

Mont-Joli 
1414, des Érables 

G5H 4A8 

fp@csphares.qc.ca 

775-7577 
1500 (secr.) 

775-8262 

8h 
Pause de 15 min. et heures 

variables par groupe 

(Covid) 

11h35 

12h15 
Pause de 15 min. et heures 

variables par groupe (Covid) 

16h15 

 
Marjorie Fortin 

 
16 

 

Atelier de  

mécanique agricole 

de Mont-Joli-Mitis 

(FP) 

St-Joseph-de-

Lepage 

2445, Principale 

G5H 3N5 

775-7921 
1912(sal.profs) 

775-9347 

8h20 

10h à 10h15 

11h35 

12h30 

14h à 14h15 

15h45 

Claude Roy 

 

Nathalie Trottier 

Pelletier 
4 

         

 

ITA 
(Institut de technologie 

agroalimentaire) 

(FP) 

La Pocatière 

856-1110, 

poste 339 

856-1719 

--- --- ---  4 

         

8 

Centre de formation 

des adultes de  

Mont-Joli-Mitis 

(EA) 

Mont-Joli 
1632, rue Lindsay 

G5H 3A6 
cfa@csphares.qc.ca 

775-4466 
1721(sal.profs) 

775-4130 

8h40 à 9h40 

9h50 à 10h50 

11h à 12h 

13h00 à 14h00 

14h00 à 14h30 

15h30 

Jean-François Dumais 
  

Diane2 Ouellet 
 

8 

         

 
du Grand Défi 

(SEC) 

Mont-Joli 
1632, rue Lindsay 

G5H 3A6 
grand-defi@csphares.qc.ca 

722-9057 
2952(sal.profs) 

724-7963 

8h40 (début) 
10h45 à 10h55 (pause) 

12h10 (fin) 

12h55 (début) 

14h10 à 14h20 (pause) 

15h35 (fin) 

Sébastien Pelletier 

 
 5 

         

 
Membres à 

statut précaire 
MITIS    

 

Monica Turcotte Arbour 

 

 

Kevyn Rioux Lanteigne 

 

 

 

 

NOTE : Les nombres, sous la colonne «C.E.» avant chacune des écoles, identifient les écoles regroupées dans un même conseil d’établissement. Lorsque les écoles appartenant à un même «C.E.» ne se 
suivent pas dans la structure, un nombre indiqué comme suit : 10… signifie qu’on trouvera plus loin la suivante.  Les trois points précèdent le chiffre lorsqu’il s’agit de la dernière de la liste. 



4 

 

Secteur : 

Des Phares (Neigette) 

Niveau : 

Primaire 

Représentante :  Anne Normandeau 
 

724-3381 (E) 

annenormandeau12@gmail.com 
 

CE École Localité 
Téléphone/ 

Télécopieur 
Horaire Délégué (e) 

# de téléphone 

Substitut 

# de téléphone 

Nbre 

de 

mem-

bres 
AM PM 

9 

de 

l’Écho-des-Montagnes 

(PS-PR-SEC) 

St-Fabien 
10, 8e av. Lefrançois, 

C.P. 158 

G0L 2Z0 
st-fabien@csphares.qc.ca 

869-2033 
3922(sal.profs) 

869-3622 

PR 

8h20 (début)  

9h20 à 9h40 (pause1) 
9h50 à 10h10 (pause2) 
11h10 (fin) 

SEC   

8h15 à 9h30 

9h45 à 11h 

PR 

12h45 (début) 

13h50 à 14h10 (pause1) 

14h15 à 14h35 (pause2)  

15h35 (fin) 

SEC   

12h45 à 14h  

14h15 à 15h30 

Kathy Voyer 
 

 16 

9 
Lavoie 

(PS-PR) 

St-Eugène 
27, rue Principale 

G0L 1P0 
lavoie@csphares.qc.ca 

869-2581 
7613(sal.profs) 

869-2789 

8h05 (début) 

10h05 à 10h25 (récré) 

11h25 (fin) 

12h40 (début) 

13h40 à 14h (récré) 

15h (fin) 
 Anne-Marie Jean 4 

         

10

… 

Du Havre et St-Rosaire 

St-Rosaire 

(PS-PR) 

St-Valérien 
159, rue Principale, 

C.P. 39 

G0L 4E0 
strosaire@csphares.qc.ca 

736-4725 
7512(sal.profs) 

736-4677 

8h (début) 

10h à 10h20 (récré) 

11h20 (fin) 

12h45 (début) 

13h45 à 14h05 (récré) 

15h05 (fin) 

Caroline Ross 
 

Amélie Larrivée 
 

5 

         

… 

10 

de Mont-St-Louis 

 (PS-PR-SEC) 

Rimouski (Le Bic) 
136, rue de la Grotte 

G0L 1B0 
montstlouis@csphares.qc.

ca 

736-4965 
3713(sal.profs) 

 (PR) 
3722(sal.profs) 

 (SEC) 

736-4088 

PR 

8h15 (début)  

9h45 à 10h05 (récré) 

11h05 (fin) 

SEC 

8h15 à 9h30 

9h45 à 11h00 

PR 

12h45 (début) 

14h15 à 14h35 (récré)  

15h35 (fin) 

SEC 

12h50 à 14h05  

14h20 à 15h35 

France-Mélanie Hotton Manon Lizotte 26 

         

11 

Du Rocher/D'Auteuil 

D'Auteuil 

(PR) 

Rimouski 
149, du Rocher-Blanc 

G5L 7A1 

724-3567 
7202(sal.profs) 

721-5642 

8h05 (début) 

10h05 à 10h25 (récré) 

11h25 (fin) 

13h (début) 

14h à 14h20 (récré) 

15h20 (fin) 

 

 

 

 

Marie-Chantal 

Imbeault 
  

4 

11 
du Rocher 

(PS-PR) 

Rimouski 
845, rue Saint-Arsène 

G5L 3X4 
durocher@csphares.qc.ca 

724-3566 
7122/7124 

(sal.profs) 
721-5642 

8h (début) 

10h à 10h20 (récré) 

11h20 (fin) 

12h55 (début) 

13h55 à 14h15 (récré) 

15h15 (fin) 

Catherine Raboin 

 
 15 

         

12 
de l’Estran 

(PS-PR) 

Rimouski 
399, rue La Salle 

G5L 3V8 
estran@csphares.qc.ca 

724-3551 
7014(sal.profs)

/7000 (secr.) 
724-3530 

8h (début) 

10h à 10h20 (récré) 

11h20 (fin) 

12h50 (début) 

13h50 à 14h10 (récré) 

15h10 (fin) 

Jenny Lavoie 

  
Marie-Hélène 1 Savard 

 
23 

  



5 

Secteur : 

Des Phares (Neigette) 

Niveau : 

Primaire (suite) 

Représentante :  Anne Normandeau 
 

724-3381 (E) 

annenormandeau12@gmail.com 
 

 

CE École Localité 
Téléphone/ 

Télécopieur 
Horaire Délégué (e) 

# de téléphone 

Substitut 

# de téléphone 

Nbre 

de 

mem-

bres 
AM PM 

13 
Elisabeth-Turgeon 

(PS-PR) 

Rimouski 
10, 8e Rue Ouest 

G5L 5B4 
elisabeth-

turgeon@csphares.qc.ca 

724-3553 
6416(sal.profs)

/ 6400 (secr.) 
724-2286 

8h05 (début) 

10h05 à 10h25 (récré) 

11h25 (fin) 

12h55 (début) 

13h55 à 14h15 (récré) 

15h15 (fin) 

Carole Pelletier 
 

Stéphane Camirand 
 

40 

         

14 
de l'Aquarelle 

(PS-PR) 

Rimouski 
247, rue St-Laurent O 

G5L 4P8 
aquarelle@csphares.qc.ca 

724-3556 
6622(sal.profs) 

724-2782 

8h25 (début) 

8h55 à 9h15 (récré) 

9h25 à 9h455 (récré) 

9h55 à 10h15 (récré) 

11h15 (fin) 

12h40 (début) 

13h10 à 13h30 (récré) 

13h40 à 14h00 (récré) 

14h10 à 14h30 (récré) 

15h30 (fin) 

Nathalie Arsenault 

 

Jessica Element 

Nathalie Proulx1 
40 

         

15 

des Beaux-Séjours 

de Ste-Odile 
Préscolaire.-1er cycle prim. 

(PS-PR) 

Rimouski 
514, rue Tessier 

G5L 4L9 
ste-

odile@csphares.qc.ca 

724-3564 
7312(sal.profs) 
721-4883 

8h (début) 

10h à 10h20 (récré) 

11h20 (fin) 

12h50 (début) 

13h50 à 14h10 (récré) 

15h10 (fin) 
  12 

15 

des Beaux-Séjours 

D'Amours 
2e et 3e cycle prim. 

(PR) 

Rimouski 
261, rue Parent Nord 

G5L 6P2 
damours@csphares.qc.ca 

724-3565 
7422(sal.profs) 

724-7664 

8h (début) 

10h à 10h20 (récré) 

11h20 (fin) 

12h50 (début) 

13h50 à 14h10 (récré) 

15h10 (fin) 
  12 

         

16 

du Grand-Pavois  

de Ste-Agnès 

(PS-PR) 

RimouskI 
130, rue Côté 

G5L 2Y2 
ste-agnes@csphares.qc.ca 

724-3555 
6312(sal.profs) 
724-6085 

8h (début) 

10h à 10h20 (récré) 

11h20 (fin) 

12h45 (début) 

13h45 à 14h05 (récré) 

15h05 (fin) 

Cynthia Gravel 
  

Marie-Eve Arsenault 
 

36 

         

16 

du Grand-Pavois 

de St-Yves 

(PS-PR) 

Rimouski 
521, rue St-Germain Est 

G5L 1E8 
st-yves@csphares.qc.ca 

724-3558 
6213/6212 

(sal.profs) 
724-3532 

8h (début) 

10h à 10h20 (récré) 

11h20 (fin) 

12h45 (début) 

13h45 à 14h05 (récré) 

15h05 (fin) 

Isabelle Banville 
 

Annie Bélanger 
 

8 

         

17 

de la  

Rose- des-vents 

(PS-PR) 

Pointe-au-Père 
355, av. de la Jeunesse 

Rimouski G5M 1J2 
rosedesvents@csphares.qc

.ca 

724-3563 
6025(sal.profs) 

724-7089 

7h55 (début) 

9h55 à 10h15 (récré) 

11h15 (fin) 

12h45 (début) 

13h45 à 14h05 (récré) 

15h05 (fin) 

Nancy Fiset 
 

Sylvie Gagnon 

 
23 

         

18 
des Sources 

(PS-PR) 

St-Anaclet 
20, rue Banville 

G0K 1H0 
des-sources@csphares.qc.ca 

724-3560 
5022/5023 

(sal.profs) 
722-0879 

8h (début) 

10h à 10h20 (récré) 

11h20 (fin) 

12h55 (début) 

13h55 à 14h15 (récré) 

15h15 (fin) 

Marie-Eve 1 Dubé 
 

Sylvie DeRoy 

 
18 

  



6 

Secteur : 

Des Phares (Neigette) 

Niveau : 

Primaire (suite) 

Représentante :  Anne Normandeau 
 

724-3381 (E) 

annenormandeau12@gmail.com 
 

CE École Localité 
Téléphone/ 

Télécopieur Horaire 
Délégué (e) 

# de téléphone 

Substitut 

# de téléphone 

Nbre 

de 

mem-

bres 

19 
Boijoli 

(PS-PR-SEC) 

St-Narcisse 
37, rue de la 

Montagne 

G0K 1S0 
boijoli@csphares.qc.ca 

735-2149 
3821/3822 

(sal.profs) 
735-2509 

PR 

8h10 (début) 

9h40 à 10h00 (récré) 

11h00 (fin) 

SEC 

8h15 (début) 

9h30 à 9h40 (récré) 

10h55 (fin) 

PR 

12h35 (début) 

14h05 à 14h25 (récré) 

15h25 (fin) 

SEC 

12h40 (début) 

13h55 à 14h05 (récré) 

15h20 (fin) 

 
Sébastien Guénard 

 
12 

20 
de la Colombe 

(PS-PR) 

 

Esprit-Saint 
15, rue des Érables 

G0K 1A0 

779-2262 
7712(sal.profs) 

779-2905 

8h20 (début) 

9h50 à 10h10 (récré) 

11h10 (fin) 

12h35 (début) 

14h05 à 14h25 (récré) 

15h25 (fin) 
Dany-Kate Barriault Amélie Ouellet 4 

         

21

… 

des Bois-et-Marées 

(PS-PR) 

Ste-Luce 
(secteur Luceville) 

53, rue St-Pierre Est 

G0K 1P0 
bois-

marees@csphares.qc.ca 

739-4214 
5116(sal.profs)

/ 5100 (secr.) 
739-5362 

8h(début) 

10h à 10h20(récré) 

11h20 (fin) 

12h55 (début) 

13h55 à 14h15 (récré) 

15h15 (fin) 

Julie Berthelot 
 

  

Denis Ouellet 
 

18 

         

21

… 

Lévesque 

(PS-PR) 

St-Donat 
108 A, rue Bérubé 

G0K 1L0 
levesque@cspharesqc.

ca 

739-4804 
5212(sal.profs) 

739-6943 

8h (début) 

10h à 10h20 (récré) 

11h20 (fin) 

12h55 (début) 

13h55 à 14h15 (récré) 

15h15 (fin) 

Josée Lechasseur 

 

Marie-Eve Harrisson 

 
5 

         

22 
des Merisiers 

(PS-PR-SEC) 

Ste-Blandine  
658, rte des Pionniers 

G5N 5P1 
sblandine@csphares.qc.c

a 

735-2115 
3621/3622 

(sal.profs) 
735-2825 

PR 

8h (début) 

10h à 10h20 (récré) 

11h20 (fin) 

SEC 

8h25 (début) 

9h40 à 9h55 

11h10 (fin) 

PR 

13h (début) 

14h à 14h20 (récré) 

15h20 (fin) 

SEC 

12h55 (début) 

14h10 à 14h15 

15h30 (fin) 

Véronique Duguay 

 
Mélanie Côté 

  
15 

         

 

NOTE : Les nombres, sous la colonne «C.E.» avant chacune des écoles, identifient les écoles regroupées dans un même conseil d’établissement. 

Lorsque les écoles appartenant à un même «C.E.» ne se suivent pas dans la structure, un nombre indiqué comme suit : 10… signifie qu’on 

trouvera plus loin la suivante.  Les trois points précèdent le chiffre lorsqu’il s’agit de la dernière de la liste. 

 
CSSDP – centre administratif (Madeleine Dugas, directrice générale) 

435, av. Rouleau, Rimouski, G5L 8V4 

723-5927 / Télécopieurs : 722-1920, 724-3350, 724-1928 



7 

Secteur : 

Des Phares (Neigette) 

Niveau : 

Secondaire / FP / EA 

Représentante :  Anne Normandeau 
 

724-3381 (E) 

annenormandeau12@gmail.com 
 

CE École Localité 
Téléphone/ 

Télécopieur 
Horaire Délégué (e) 

# de téléphone 

Substitut 

# de téléphone 

Nbre 

de 

mem

-bres 
AM PM 

… 

21 

de Ste-Luce 

(SEC) 

Ste-Luce-sur-Mer 
26, rte du Fleuve O 

G0K 1P0 
ste-luce@csphares.qc.ca 

739-4844 
3512(sal.profs) 

739-3799 

8h20 à 9h35 

9h35 à 9h45 (pause) 

9h45 à 11 h 

13h10 à 14h25 

14h25 à 14h35 (pause) 

14h35 à15h50 (fin) 

Jean-François Pedneault 
 

Pier-Luc Ouellet 
 

5 

         

23 
Langevin 

(SEC) 

Rimouski 
105, St-Jn-Baptiste O. 

G5L 4J2 
langevin@csphares.qc.ca 

724-3384 
3221/3222 

(sal.profs) 
724-8929 

9h 

10h15 à 10h25 

11h40 

13h15 

14h30 à 14h40 

15h55 

Sylvain Roy 
 

Linda Lepage 
 

35 

         

24 
St-Jean 

(SEC) 

Rimouski 
245, 2e Rue Ouest 

G5L 4Y1 
st-jean@csphares.qc.ca 

724-3381 
3021/3022/ 

3024/3029 
(sal.profs) 

724-2684 

1e : 9h à 10h15 

10h15 à 10h25  

2e :10h25 à11h40 

13h20 (début) 

14h35 à 14h45 

16h (fin) 

Marie-Eve Audy 
 

Dominique Lavoie 30 

         

25 
Paul-Hubert 

(SEC) 

Rimouski 
250, boul. Arthur-Buies O 

G5L 7A7 
ph.direction@csphares.qc.

ca 

724-3439 
2072(sal.pers.) 

724-3471 

8h55 à 10h10 

10h10 à 10h25 

10h25 à 11h40) 

13h20 à 14h35 

14h35 à 14h50 

14h50 à 16h05 
--- 

Pierre-David Lemieux 

Chantal Quimper 

 

125 

         

 
Centre Jeunesse 

B.S.L. 

Rimouski 
404, av. Ross 

 G5L 6J2 

724-4046 

725-7489 

9h (début) 

9h50 à 10h (pause1) 

10h50 à 11h (pause2) 

11h50 (fin) 

13h (début) 

13h50 à 14h (pause1) 

14h50 à 15h (pause2) 

15h50 (fin) 

 Marie-Josée Thibault 
 

2 

         

26 

CFRN 

Form. professionnelle 

(FP) 

Rimouski 
424, avenue Ross 

G5L 7P3 
cfpmm@csphares.qc.ca 

722-4922 

poste 1230 

722-3864  

8h30 

10h à 10h15 

12h 

13h 

14h à 14h15 

16h 

Berthier Dubé 
 

Jean-Daniel Laberge 
 

53 

         

27 

CFRN 

Form. générale 

des adultes  (EA) 

Rimouski 
424, avenue Ross 

G5L 7P3 
Cfrn.fga@csphares.qc.ca 

722-4922 

poste 1220 

724-0392 

8h55 à 12h15 13h15 à 15h25 ou 16h35 Yannick Bouillon 
 

Pierre-Yves Belzile 
 

20 

         

 
Membres  à statut 

précaire 
NEIGETTE    

 

Marie-Émilie Lechasseur 
 

Cathryn Gosselin  

  

  



8 

   
 

Secteur : 

Des Monts-et-Marées (Vallée) 

Niveau : 

Primaire 

Représentante : 

 Claire-Hélène Gagnon 
776-2740 (M) / hgagnon@csmm.qc.ca 

 

CE École Localité 
Téléphone/ 

Télécopieur 
Horaire Délégué (e) 

# de téléphone 

Substitut 

# de téléphone 

Nbre 

de 

mem-

bres 
AM PM 

1… 
 La Volière 

(PS-PR) 

St-Noël 
25, rue de l'Église 

G0J 3A0 

stnoel@csmm.qc.ca 

776-2639 
7554 

(sal.profs) 
629-2653 

8h15 (début) 

10h15 à 10h35 (récré) 

11h35 (fin) 

12h55 (début) 

13h55 à 14h15 (pause) 

15h15 (fin) 

Faguie Tremblay 

 
 6 

…1 
St-Damase 

(PS-PR) 

St-Damase 
377, rue de l'Église 

G0J 2J0 
stdamase@csmm.qc.ca 

776-5269 
7504(sal.profs) 

629-4078 

8h15 (début) 

10h15 à 10h35 (récré) 

11h35 (fin) 

12h55 (début) 

13h55 à 14h15 (pause) 

15h15 (fin) 
  Martine Lavoie 

 
2 

         

3 
Ste-Marie 

(PS-PR) 

Sayabec 
2, rue de l'Église  

G0J 3K0 
ste-

marie@csmm.qc.ca 

536-5481 
7703(sal.profs)

/ 7700 (secr.) 
629-3826 

            

8h05 

10h05 à 10h25 (récré) 

11h25 

 

12h45 

13h45 à 14h05 (récré) 

15h05 

Maude 1 Gagnon   
 

Julie Marjolaine 

Paquet 
 

16 

         

4 
Ste-Ursule 

(PS-PR) 

Amqui 
123, rue Desbiens  

G5J 3P9 
ste-

ursule@csmm.qc.ca 

629-2248 
6606(sal.profs)

/6600 (secr.) 
629-4323 

8h (début) 

10h02 à 10h17 (récré) 

11h20 (fin) 

12h40 (début) 

13h42 à 13h57 (pause) 

15h (fin) 

Marie-Josée Chouinard 
 

Marie-Lee Thériault 

Daphné Boudreau 

 

25 

         

5 
Val-Brillant 

(PS-PR) 

Val-Brillant 
14, rue de la Fabrique  

G0J 3L0 
val-

brillant@csmm.qc.ca 

742-3279 
7802(sal.profs)

/7800 (secr.) 
629-3292 

8h12 (début) 

10h12 à 10h32 (récré) 

11h32 (fin) 

12h43 (début) 

13h43 à 14h03 (récré) 

15h03 (fin) 
Kate Ramsay 

Guylaine Marcoux 

 
10 

         

2 
 Soeur-Rachel-Fournier 

(PR) 

St-Moïse 
127, rue Principale 

G0J 2Z0 
stmoise@csmm.qc.ca 

776-2846 
7751 (sal.profs) 

629-2467 

8h20 (début) 

10h20 à 10h40 (récré) 

11h40 (fin) 

12h55 (début) 

13h55 à 14h15 (pause) 

15h15 (fin) 

Julie Santerre 

 

Marie-Eve Plourde 

Marie-Christine Harvey 
 

3 

         

  



9 

Secteur : 

Des Monts-et-Marées (Vallée) 

Niveau : 

Primaire (suite) 

Représentante : 

   Claire-Hélène Gagnon 
776-2740 (M) / hgagnon@csmm.qc.ca  

 

CE École Localité 
Téléphone/ 

Télécopieur 

Horaire Délégué (e) 

# de téléphone 

Substitut 

# de téléphone 

Nbre 

de 

mem-

bres 
AM PM 

6 
Caron 

(PS-PR) 

Amqui 
50, rue Roy 

 G5J 1V2 

caron@csmm.qc.ca 

629-4267 
6806(sal.profs)

/6813 (secr.) 
629-6271 

8h (début) 

9h20 à 9h40 (récré1) 

9h40 à 10h (récré 2) 

10h à 10h20 (récré 3) 

11h20 (fin) 

12h40 (début) 

13h40 à 14h (récré1) 

14h40 à 15h (récré 2) 

15h (fin) 

Geneviève Nadeau 
 

Christine Chabot 
 

19 

         

10 
St-Léon-le-Grand 

(PS-PR) 

St-Léon-le-Grand 
241, boul. Gendron 

C.P. 190 

G0J 2W0  
stleon@csmm.qc.ca 

743-2828 
7903(sal.profs)

/7910 (s.fil) 
629-2829 

8h05 (début) 

10h09 à 10h29 (récré) 

11h31 (fin) 

12h46 (début) 

13h48 à 14h08 (récré) 

15h10 (fin) 
Mélanie Turcotte Sophie Bugeaud Tardif 10 

         

7 
St-Tharcisius 

(PS-PR) 

St-Tharcisius 
75, rue Principale 

 G0J 3G0 

629-4832 
7453(sal.profs) 

629-4831 

8h05 (début) 

10h10 à 10h30 (récré) 

11h35 (fin) 

12h45 (début) 

13h50 à 14h10 (récré) 

15h10 (fin) 

Zoé Dionne 

 
 4 

7 
St-Vianney 

(PS-PR) 

St-Vianney 
160, av. Centrale  

G0J 3J0 

629-3879 
7403(sal.profs) 

629-3872 

7h50 (début) 

9h55 à 10h15 (récré) 

11h15 (fin) 

12h30 (début) 

13h35 à 13h55 (récré) 

14h55 (fin) 
 Lise-Anne Proulx 1 

         

8 
St-Rosaire 

(PS-PR) 

Causapscal 
4, place de l'Église 

C.P. 578 

G0J 1J0 
st-rosaire@csmm.qc.ca 

756-3817 
7208/7215 

(sal.profs) 
629-3513 

8h10 (début) 

10h10 à 10h30 (récré) 

11h30 (fin) 

12h45 (début) 

13h45 à 14h05 (récré) 

15h05 (fin) 

Marc-André Poirier 

 

Nadia Lévesque 

Caroline Lévesque 
13 

         

9 
Lac-au-Saumon 

(PS-PR) 

Lac-au-Saumon 
81, rue du Rosaire 

C.P. 308  

G0J 1M0 
lac-

saumon@csmm.qc.ca 

778-3363 
7304(sal.profs)

/7309 (secr.) 
629-2097 

8h10 (début) 

10h14 à 10h31(récré) 

11h36 (fin) 

12h36 (début) 

13h43 à 14h (pause) 

15h05 (fin) 

Joëlle Lavoie Lemieux 
  
 

Katy Blanchette 
 

11 

         
      

 

  



10 

Secteur : 

Des Monts-et-Marées (Vallée) 

Niveau : 

Secondaire / FP / EA 
Représentante :   Claire-Hélène Gagnon 

776-2740 (M) / hgagnon@csmm.qc.ca 
 
 

CE École Localité 
Téléphone/ 

Télécopieur 
Horaire Délégué (e) 

# de téléphone 

Substitut 

# de téléphone 

Nbre 

de 

mem-

bres 
AM PM 

11 
Poly.  de Sayabec 

(SEC) 

Sayabec 
8, rue Keable 

G0J 3K0 
polysayabec@csmm.qc.ca 

536-5431 
7619/7620/ 

7622 (sal.profs) 
629-1365 

8h10 (début) 

9h10 à 9h30 

10h30 à 10h45 

11h45 (fin) 

13h (début) 

14h à 14h15 

15h15 (fin) 

Marie-Hélène Madore 
 

Mélanie Turcotte 
 

10 

         

12 

École secondaire 

Armand St-Onge 

(SEC) 

Amqui 
95, avenue du Parc 

G5J 2L8 
armand-saint-

onge@csmm.qc.ca 

629-2201 
6322(sal.profs)

/6300 (secr.) 
629-1370 

8h45 à 9h45 (1e cours) 

9h45 à 10h 

10h à 11h (2e cours) 

11h à 11h15 

11h15 à 12h15 (3e cours) 

 

13h30 

14h30 à 14h45 

15h45 

Jean-François Dupéré 

 

Mathieu Berthelot 

Sylvie Chassé 
 

50 

         

13 
Poly. Forimont 

(SEC) 

Causapscal 
145, rue Saint-Luc 

G0J 1J0 
polyforimont@csmm.qc.ca 

756-3481 
7106/7107 

(sal.profs) 
629-2067 

8h20 à 9h20 

9h30 à 10h30 

10h40 à 11h40 

12h50 à 13h55 

14h05 à 15h05 
Patrick Pitre 

 

Martine Coulombe 

  
7 

CFPRO Vallée et Foresterie        

14… 
CFPPRO – Bâtiment 

CFP d’Amqui     

(FP) 

Amqui 
87, rue d'Auteuil 

G5J 1V7 
cfpinfo@csmm.qc.ca 

629-5081 
6502(sal.profs)

/6500 (secr.) 
629-5958 

7h55 à 8h25 (début) 

8h30 à 9h30 

9h40 à 10h40 

10h50 à 11h50 (fin) 

12h40 à 13h40(début) 

13h50 à 14h50) 

15h à 16h (fin) 

Dino Couture 

 
Mireille Beaulieu 

 
6 

         

…14 

CFPRO – bâtiment 
CFP en foresterie de l’Est-

du-Québec 

Causapscal     (FP) 

Causapscal 
165, rue Saint-Luc 

G0J 1J0 
cfpinfo@csmm.qc.ca 

756-6115 
7017/7018 

(sal.profs) 
629-3119 

8h  

10h à 10h15 

11h30 

12h30 

14h à 14h15 

15h30 

Josée-Anne Otis 

 

Simon Robichaud 

 
8 

         

14… 

CFPRO – bâtiment 
CFP en foresterie de l’Est-du-

Québec 

 Antenne service-Dégelis(FP) 

Ville Dégelis 
385, av. Principale 

G5T 1L3 

854-3421 
(poste 3013) 

854-8454 

8h30 

12h45 

13h 

16h 
Julie Guérette 

 
 5 

         

17 

Centre d’éducation des 

adultes de la Vallée 

(EA) 

Ste-Ursule, Amqui 
123, Desbiens, loc. 102 

G5J 3P9 
fgaamqui@csmm.qc.ca 

629-5404 
6712/6713 

(sal.profs)/6700 

(secr.) 
629-6323 

8h45 (début) 

9h45 à 10h (1ière pause) 

11h 11h10 (2e pause) 

12 h10 (fin) 

13h15 (début) 

14h15 à 14h30 

15h30 (fin) 

Hélène Déry 

 
Cyndy Canuel 

 
9 

         

 
Membres à  

statut précaire 
VALLÉE    

Alexandra Lechasseur 
 

Marie-Lee Thériault 
 

 



11 

Secteur : 

Des Monts-et-Marées (Matanie) 

Niveau : 

Primaire 

Représentant : 

    Nicolas Fournier 
566-5190 (cell.) / nic1080@hotmail.com 

 

CE École Localité 
Téléphone/ 

Télécopieur 

Horaire Délégué (e) 

# de téléphone 

Substitut 

# de téléphone 

Nbre 

de 

mem-

bres 
AM PM 

18 
Bon-Pasteur 

(PS-PR) 

Matane 
310, boul. Dion 

G4W 3M1 
bon-

pasteur@csmm.qc.ca 

562-1409 
2905(sal.profs)

/2900 (secr.) 
562-7718 

8h05 (début) 

10h05 à 10h25 (récré) 

11h25 (fin) 

12h45 (début) 

13h45 à 14h05 (récré) 

15h05 (fin) 

Maryse 2 Caron 

  
Nancy 2 Bélanger 

 
17 

         

19 
Émile-Dubé 

(PS-PR) 

St-Adelme 
204, rue Principale 

G0J 2B0 
emile-

dube@csmm.qc.ca 

733-4462 
3206/3202 

(sal.profs) 
562-8158 

8h05 (début) 

10h05 à 10h25 (récré) 

11h25 (fin) 

12h45 (début) 

13h45 à 14h05 (récré) 

15h05 (fin) 

Marie-Anne Collin 
 

Annick Marquis 

 
5 

         

20 
Mgr Belzile 

(PS-PR-SEC) 

St-Ulric 
197, rue Ulric-Tessier 

G0J 3H0 

mgb@csmm.qc.ca 

737-4831 
3505/3502 

(sal.profs) 
562-1311 

PR et SEC  

8h à 9h - Période 1prim./sec. 

9h à 10 h - Période 2 prim. 

10h à 10h20 (récré prim.) 

10h20 à 11h20 - Période 3 prim. 

11h20 à 11h25 - sortie/dépl. 

9h00 à 9h20 (récré sec.) 

9h20 à 10h20 - Période 2 

10h20 à 11h20 - Période 3 sec. 

11h20 à 11h25 sortie 

11h25 à 12h25 dîner - prim./sec. 

PR et SEC 

12h25 à 12h30 (Accueil)  

12h30 à 13h30 - Période 4 prim./sec. 

13h30 à 13h50 (récré)prim 

14h30 à 13h35 (battement sec.) 

13h50 à 14h50 - Période 5 prim. 

113h35 à 14h35 - Période 5 sec. 

14h50 à 14h57 sorti/dépl. 

 

Mireille Giroux 

 

 14 

21 
St-Léandre 

(PR) 

St-Léandre 
2003, rue de l'Église 

G0J 2V0 
stleandre@csmm.qc.ca 

737-4966 
3555(sal.profs) 

562-4962 

7h40  à 7h50 (accueil) 

7h50 à 8h50 - Période 1 

8h50 à 9h50 - Période2 

9h50 à 10h10 (récré) 

10h10 à 11h10 - Période 3 

11h10 à 11h15 sortie/dépl. 

11h15 à 12h20 (dîner) 

12h20 à 12h25 (accueil) 

12h25 à 13h25 - Période 4 

13h25 à 13h45 (récré) 

13h45 à 14h45 - Période 5 

14h45 à 14h55 (sortie) 

 Julie Blais 
 

2 

         

22 
Assomption 

(PS-PR-SEC) 

Baie-des-Sables 
7, rue du Couvent 

 G0J 1C0 

assomption@csmm.

qc.ca 

772-6510 
3403(sal.profs/

3406 (secr.) 
562-4906 

PR 

8h25 (début) 

10h à 10h20 (récré) 

11h45 (fin) 

SEC 

8h25 (début) 

9h25 à 9h40 (pause) 

11h40 (fin) 

PR 

12h55 (début) 

13h55 à 14h15 (récré) 

15h15 (fin) 

SEC 

13h04 (début) 

14h04 à 14h20 (pause) 

15h20 

Marie-Pier Leblanc 

 
 6 

         

23 
St-René-Goupil 

(PS-PR) 

St-René-de-

Matane 
165, av. Saint-René  

G0J 3E0 
St-rene-

goupil@csmm.qc.ca 

224-3372 
3802(sal.profs)

/3809 (secr.) 
562-1387 

8h05 (début) 

10h05 à 10h25 (récré) 

11h25 (fin) 

12h45 (début) 

13h45 à 14h05 (récré) 

15h05 (fin) 

Mélanie Gagné 
 

Manon Truchon 

 
9 

         

  



12 

Secteur : 

Des Monts-et-Marées (Matanie) 

Niveau : 

Primaire (suite) 

Représentant : 

    Nicolas Fournier 
566-5190 (cell.) / nic1080@hotmail.com 

 

CE École Localité 
Téléphone/ 

Télécopieur 
Horaire Délégué (e) 

# de téléphone 

Substitut 

# de téléphone 

Nbre 

de 

mem-

bres 
AM PM 

         

24 
Le Marinier 

(PS-PR) 

Les Méchins  
161, rue Principale  

G0J 1T0 
lemarinier@csmm.qc.ca 

729-3221, 

poste 3003 

8h05 (début) 

10h05 à 10h25 (récré) 

11h25 (fin) 

 

12h40 (début) 

13h40 à 14h00 (récré) 

15h00 (fin) 

Mireille Bernier 
 

 8 

         

 

25 

Ste-Félicité 

(PS-PR) 

Ste-Félicité 
207, boul. Perron 

G0J 2K0 
ste-

felicite@csmm.qc.ca 

733-4276 
3104/3105 

(sal.profs)/3107 

(secr.) 
562-1305 

8h (début) 

10h à 10h20 (récré) 

11h20 (fin) 

12h30 (début) 

13h30 à 13h50 (récré) 

14h50 (fin) 
  8 

         

26 
Victor-Côté 

(PS-PR) 

Matane  
505, av. Saint-Jérôme 

G4W 3B8 
victorcote@csmm.qc.ca 

562-2645 
2811(sal.profs)

/2815 (secr.) 
562-6651 

8h05 (début) 

10h05 à 10h25 (récré) 

11h25 (fin) 

12h45 (début) 

13h45 à 14h05 (récré) 

15h05 (fin) 

Geneviève Côté 

 

Nathalie Bérubé 

Dominic Côté 

 

19 

         

27 
St-Victor 

(PS-PR) 

Petit-Matane  
676, ch. de la Grève  

G4W 7A7 
st-victor@csmm.qc.ca 

562-1740 
3303/3307 

(sal.profs) 
566-8947 

8h (début) 

10h à 10h20 (récré) 

11h20 (fin) 

12h30 (début) 

13h30 à 13h50 (récré) 

14h50 (fin) 

Anne Rouleau 

 
Caroline Langlois 

 
12 

          

28 
Noël-Fortin 

(PS-PR) 

St-Luc 
7, rue du Collège 

G4W 9B4 
noelfortin@csmm.qc.ca 

562-1840 
3702/3703 

(sal.profs) 
562-1841 

8h05 (début) 

10h05 à 10h25 (récré) 

11h25 (fin) 

12h40 (début) 

14h40 à 15h (récré) 

15h (fin) 

Amélie Charest 

  

Emmanuelle Truchon 

Marie-Claude Truchon 
 

7 

         

29 
Zénon-Soucy 

(PS-PR) 

Matane 
152, rue St-

Rédempteur 

G4W 1K2 

zenon-

soucy@csmm.qc.ca 

562-0827 
2614(sal.profs)

/2600 (secr.) 

562-8476 

8h05 (début) 

10h05 à 10h25 (récré) 

11h25 (fin)    

12h45 (début) 

13h45 à 14h05 (récré) 

15h05 (fin) 

Annie Bérubé Bélizaire 
 

Isabelle Coll 

Valérie Gauthier 

Pascale Boucher 

Endric Beaulieu 
 

31 

         
 

  



13 

Secteur : 

Des Monts-et-Marées (Matanie) 

Niveau : 

Secondaire / FP / EA 

Représentant : 

    Nicolas Fournier 
566-5190 (cell.) / nic1080@hotmail.com 

       

CE École Localité 
Téléphone/ 

Télécopieur 
Horaire Délégué (e) 

# de téléphone 

Substitut 

# de téléphone 

Nbre 

de 

mem-

bres 
AM PM 

30 

Centre d’éducation 

des adultes de 

Matane 

(EA) 

Matane 
81, rue D'Amours 

G4W 2X5 

fgamatane@csmm.

qc.ca 

562-5383 
2700/2716 

(sal.profs)/2743 

(salle pause) 

562-5386 

8h30 (début) 

9h30 à 9h40 (pause) 

9h40 à 10h40 

10h40 à 10h55 (pause) 

11h55 (fin) 

13h10 à 14h10 

14h25 à 15h25 

Nathalie Patricia Bélanger 
 

 

Nicolas Vallée 

Bruno Harrisson 

 

28 

 CFPRO Matanie        

…14 
CFPRO – Bâtiment 

CFP de Matane 

(FP) 

Matane 
271, boul. du Père-

Lamarche (entrée 17) 

G4W 0C3 
cfpinfo@csmm.qc.ca 

562-5422 
2507(sal.profs)

/2500 (secr.) 

566-2075 

8h30 à 9h30 (début) 

9h30 à 9h40 (pause) 

9h40 à 10h40 

10h40 à 10h50 (pause) 

10h50 à 11h50 (fin) 

12h40 à 13h40(début) 

13h40 à 13h50 (pause) 

13h50 à 14h50 

14h50 à 15h (pause) 

15h à 16h (fin) 

Antonio Rail 

 
Michaël Pilote 

 
14 

         

32 

École secondaire 

de Matane 
((SEC) 

Matane 
455, rue Saint-

Rédempteur  

G4W 1K7 

polymatane@csmm

.qc.ca 

562-5429 
2342/2339 

(sal.profs) 
566-2825 

1ier cycle 

8h40 (début) 

9h40 à 9h50 (pause) 

12h (fin) 

2e cycle 

8h45 (début) 

10h50 à 11h00 

(pause) 

12h (fin) 

1ier cycle 

13h00 (début) 

14h00 à 14h10 (pause) 

15h15 (fin) 

Récup 15h15 à 15h35) 

2e cycle 

13h15 (début) 

14h15 à14h25 (pause) 

15h30 (fin) 

Récup 15h30 à 15h45 

Odessa Simoneau 

 

Johanne Lavoie 

Claudia Landry 
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Membres à  

statut précaire     
MATANE    Stéphanie Gauthier Marie Veillette  

 

CSSMM – centre de services d’Amqui  CSSMM – centre de services de Matane 

93, av. du Parc, Amqui, G5J 2L8  530, av. St-Jérôme, Matane, G4W 3B5 

629-6200     566-2500 
 

lundi 21 mars 2022 
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